Socialinio emocinio ugdymo progiramos
woiautukai®
pristatymas

Programa skirta 3-6 mety jausmy tyrinetojams



Programos akreditavimas

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. kovo 19 d. jsakymu Nr. V-317
»Dél Prevenciniy programu kriterijy ir atitikties jiems vertinimo tvarkos apraso patvirtinimo®, ugdymo jstaigose
gali buti igyvendinamos tik prevenciniu programy atitikties reikalavimus atitinkancios programos.

vocialinio emocinio Lgdymo programa ,Oiautukai®
2024 m. spalio meén. akredituota ir patvirtinta.

Nuoroda j teisés akty registrg, kuriame patalpintas jsakymas dél programos patvirtinimo: VK-899 ,,Dél prevenciniy programy
atitikties Prevenciniy programy kriterijams patvirtinimo® (e-tar.lt)


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/20cff2608d2511ef92b19bb92dd76d17
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/20cff2608d2511ef92b19bb92dd76d17
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/20cff2608d2511ef92b19bb92dd76d17

Ankstyvojo ugdymo svarba

+1.000,000,000
Vaikui gimus e mely 14 mety

Daugiau nei 1 milijonas neurony
jungciy per sekunde.

Ankstyvoji ikimokyklinio amziaus
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vaiky patirtis ilgam suformuoja ju
smegeny strukturg ir sukuria
tvirtg ar silpng pagrindg tolesnei

et Lt
]

Ju raidai.

Saltinis: Shonkoff, 2010



vocialinio emocinio ugdymo tyrimai

PaZymétina, kad ankstyvoji vaikysté
yra kritinis vaiko fizinés, emocinés,
socialinés, kalbinés ir paZintinés raidos
tarpsnis. Ankstyvojoje vaikystéje
joyta patirtis padeda pagrindus
tolimesnei vaiko raidai ir mokymuisi
(OECD, 2018)




vusipazinisime!

Mes esame Siautukai, tikri jausmuy,

emocijy herojai!l Mégstame nelauktai

181

brauti 1 kiekvieno Zmogucio nameli,

varc

u ,,Kinas® ir apsigyventi ypatingoje
vietoje, vardu Sirdelé*.

Ramulis, Pykc¢iukas, Liudnukas,

Nustebukas ir Linksmutis kviecia 3-6

mety vaikus kartu leistis ] magiskg

atradimy kelione po jausmy pasaulj!



1) atpazinti ir valdyti savo emocijas;
2) mokytis savireguliacijos ir savikontrolés jeudziy;
3) stiprinti bendravimo ir problemy sprendimo jgudzius, lavinti empatija.

vavimone

%\ /’ Savitvarda

Atsakingas /\

sprendimy priemimas
P P <-/ vocialinis
Sgmoninglimas

Tarpusavio santyisiai



Siuolaikinémis teorijomis ir praltikomis

Ugdymo kkontekstai
/ i (itraukiantys, UDM, Zaismes i kiti)
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Regdio Emilia sistema \

J ' \ molsymuisi prieiga

Neuroedukacija vailsams ] vaikg orientuota ugdymo teorija




_ ikartu su Siautukais dalyvaujame jvairiose

2aismingose ir jkraukianciose veiklose!

Patyrimines veiklos
e .. . C Deémesingo |S5isgmoninimo
Z2aidimai
Y \\ praiktilsos vailkams
1580kia / vocialinio emocinio
el ‘ Afradimy salos

= Menings veiklos

Khprybines stotelés -

Polsalbiy patelis Skaitovy klubas




oocialinio emocinio ugdymo programos iSskirtinumas:

1) nuoseklumas. Socialinio emocinio ugdymo kompetencijos ugdomos Zingsnis po Zingsnio, pateikiant veiklos
idéjas ir aiskig uzsiémimo struktirg;

2) uzsiémimy metu vaikui patraukliomis ir jtraukianc¢iomis veikly idéjomis, Zaismés ir patyriminio ugdymo(si)
budais, uztikrinamas aktyvus vaiko dalyvavimas ir jsitraukimas;

3) ugdymo konteksty kurimas, kuriy démesio centre vaikams aktuali, démesj pritraukianti, skatinanti
aktyvial veikti, vaiky iniciatyvai atvira aplinka;

4) kiekvienam vaikui sudaroma galimybé patirti ugdymosi sékme (programa remiasi universalaus dizaj

mokymuisi, Zaismés, jtraukties ir kt. principais);

0) pateikiama veikly jvairové, integruojamos jvairios pazangios ugdymo
teorijos, uztikrinamas proaktyviy metodu panaudojimas, ugdyma
diferencijuojant ir personalizuojant pagal vaiky amziy, gebéjimus ir poreikius;
vaiko motyvacija);

7) rekomendacijos pedagogams, kurios padeda kryptingai ugdyti socialines emocines kompetencijas;

8) socialinio emocinio ugdymo testinumas Seimoje ir kt. (pateikiama papildoma literatiira socialinio emocinio
ugdymo plétotei namuose).



vocialinio emocinio tgdymo programaje rasite:

09  scuvzsIEMIMY APRASUS, 14
 kupiuose pasite virs 100 jvairiy veikly idgjy ZAISMINGY PRIEDY

INFORMACIJA, KKUR! PEDAGOGU! PADES PRITAIKYT!
UDM PRINCIPUS UGDOMOJOJE VEIKLOJE




vocialinio emocinio LUgdymo programos edukacings priemoneés :

\ 2 5 '
a7 vocialinio emocinio ugdymo knygele

| wolautukai nori susipazinti. Jausmy Zinynas*

*éi knygele kviecia vailsus leistis | nuotyisi po jausmy pasaul.
Per istorjjas, zaidimus ir kiirybines veiklas mazigji molkosi pazinti savo emocjjas, jas
vardyti, priimti ir Hinkamai iSreilsSH.

eliongje po Jausmy sléni mazyjy laukia istorjjos, smadios uzduotys, kvépavimo

pratimai, kiirybines veiklos ir jausmy atradimai.

—— N ‘ - -




2023 m. gruodzio meén. organiztotas Respublikinis socialinio emocinio
ugdymo projektas ,,Jausmoteka: tyrinékime jausmus dirauge®, kupio
mefu pedagogai tureéjo galimybe iSbandyti programos veiklas

Veiklos paskatino vaiky isitraukimg ir aktyvy
dalyvavimg, veikly idéjos yra Zaismingos,

pritaikytos ivairiems vaiky interesams

Veiklos paskatino individualiy ugdymo(si)
Socialinio emocinio ugdymo poreikiy turin¢iu vaiky jsitraukimg ir aktyvy ju

projekte ,Jausmoteka: tyrinékime dalyvavimg

jausmus drauge® dalyvavo virs

290 pedagogy is jvairiy Lietuvos Programos veilsly
Latmellditin wigh g JeieiE; FQVEEkiQ Veikly metu jgytas zinias, gebéjimus vaikai
vertinimas taiko kasdienése grupés situacijose

atskleide:

Vienas i§ projekto uzdaviniy buvo gauti
griztamaji rysj, pildant konfidencialia anketa, Veikly metu siulomi panaudoti metodai yra

kuri padety apibendrinti mokytojy ir Svietimo puikiai tinkami integruoti ikimokyklinio/

pagalbos specialisty nuomong apie socialinio prieSmokyklinio amziaus vaiky ugdymo procese

emocinio ugdymo ,,Siautukai“ programos
veiklas, vaiky dalyvavima, jsitraukimg jose,
veikly idéjas ir metodus, ugdant vaiky
L 1 : y Po organizuoty veikly gan Zenkliai pakito
socialines emocines kompetencijas. .
vaiky emocijy ir elgesio raiska su

bendraamziais, suaugusiais



Pedagogy isomentarai:

» Veiklos yra iSsamios ir

, Vaikams labai : . :
itraukiancios, gan gerai

patiko dalyvauti apgalvotas ju turinys,
veiklose, griztamasis issamiai paaiskintos

rysSys pastebimas® uzduotys vaikams“

, lal iSsamus,

jdomus socialinio-

\ emocinio uedvmo ..
o4y wldomaus turinio

veikly vadovas, labai veikly vadovas®

/ / patikes vaikams.*”

» Veiklos lengvai

suprantamos 1ir » Veikly aprasai tinkamai

igyvendinamos, vaikai parengti, lengvai suprantami ir
jas atlieka su dideliu pritaikomi, nes yra visa
noru® informacija, kurig reikia

pateikti vaikams*



iseletas alsimirisy ié'socialinio emoCinio
ugdymo uzsiemimyy
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Susipazing su ,,Slautukalsg
C~<

pasidziauge jais ir 1Ssirink
labiausial patikusi
Slautuka nuspalvino. ﬁ

Draugaujame su kantrumo ir tylos pikuotukais, kurie
ums padeda atlikti jvairius darbus ir uZduotis.

Susipazinkime!
Prie programos Zaismingumo prisideda ir Si
priemoné. Jg pasitelkiame savijautos
i(si)vertinimui pries ir po.




AciU uz gallmybq taip
smagiai, turiningai ir

n|>(ryptingc1i leisti laikqg

su SIAUTUKAIS!

AciU uz démesingumag:—

L.mmmmam.; ] Q

y MAZIEJI JAUSMY TYRINETOJAT JAU SU
b VAIKU AINTYS Vaikai mmmumummsmmsawmm

noilautukais®
suzaveti:

nu
liadnas, a3 tave buvo lengviau. 5@“*”!(3
apkabinsiu, = - 2 ()
o myluoja, supuoja M
. 7 ? l g o F l . '3_*’:
ir glaudzia ©
Linksmutj, is Kartais nenoriu Ir a3 trypiu kojom Y
sada toks - dalintis... bet paskui bet véliau
linksmas ir vis tiek pasidalinu. pakvépuoju.
geltonas.

Acil uz Zaismingas ir jtraukiancias veiklas.



Programos gutores

Sandra KerSiené — programos iniciatoré ir vadové.

Vilniaus lopSelio-darzelio ,,Vandenis® direktoré, turinti vyr. socialinés pedagogés
profesine kvalifikacija ir ilgamete patirt] Svietimo srityje. Baigusi edukologijos
bakalauro studijas, ISM Svietimo lyderystés bei Mykolo Romerio universiteto

vieSojo administravimo magistro studijas.

Edita Navardauskiené — Vilniaus lopSelio-darzelio ,Pasakaité® direktoriaus
Wik pavaduotoja ugdymui, ilgamete patirt] Svietimo srityje sukaupusi prieSmokyklinio
® ugdymo mokytoja, turinti eksperto kvalifikacine kategorijg. Baigusi socialiniy
¥ moksly bakalauro studijas.




Programos diegimo mokymai

Programos sékmingam startui organizuojami programos diegimo mokymai.

R () |
Sia %ukal )
1. Mokymuose gali dalyvauti:

e ikimokyklinio/ prieémokyklil’.lio ugdymo mokytojai; M 0 KYM AI Eﬁ*

Svietimo pagalbos specialistai; =OMANME NI NS G Vi Ac

ikimokyklinio amziaus vaikams

® pedagogai; ( '9/_ _ ) /Q
e vadovai; s bt
e tévai, kiti suinteresuoti asmenys.

2. Su programa gali dirbti tik mokymus baige pedagogai.

3. Mokymu metu pedagogai aprupinami reikalingomis priemonémis.

4. Pabaigus mokymus dalyviui iSduodamas programos Siautukai pazyméjimas, visa reikalinga programos
igyvendinimui medZiaga (programa, priedai).

5. Trukmé — 12 akad. val.

6. Forma — 1 kontaktiniai mokymai ir 1 nuotoliniai (testiné konsultacija (4 ak. val.), skirta aptarti kylantiems
klausimams dél darbo su Programa).

Bendradarbiaujant su V§j Traky Svietimo centru, patvirtinta kvalifikacijos tobulinimo programa ,Socialinio emocinio
ugdymo Siuolaikiskas ir kokybiskas jgyvendinimas ikimokyklinio ugdymo istaigoje®.




Soecialinic emocinio
ugdymo programoes
"Siaubulkai”
diegimoc mokymei
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